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OZET

Geleneksel bir iiriin olan ve Osmanli saray mutfaginda da yer alan lokum, kiiltiiriimiizle 6zdeslesmis bir tatlidir. Oyle
ki diinya ¢apinda ‘Turkish Delight’ olarak yani ‘Tiirk’ adiyla birlikte anilmaktadir. 1k baslarda un ve bal ile yapilan
bu tath giinlimiizde de nisasta ve seker ile yine geleneksel yontemlerle tiretimine devam edilmektedir.

Tarihi gegmisi Anadolu’da 15. yiizyila kadar dayandigi bilinen lokumun giinlimiizde ¢ok fazla ¢esidi yapilmaktadir ve
misafirlikler, mevliit, kiz isteme, bayram ziyaretleri gibi onemli glinlerimizi siislemektedir. Bunun yaninda yerli ve
yabanci turizminde de 1lgi odagidir. Bu ¢alismada hem geleneksel bir gida olan lokumun hem de Isparta’nin simgesi
olan Isparta giiliiniin birlesmestyle Isparta kiiltiiriine 6zgu bir lokum olan kuru giil yaprakli lokumun tanitimi yer
almaktadir. Calisma, Yildirim Sekerleme fabrikasinda tiretimin yerinde takibiyle ve teorik arastirmalarla
hazirlanmustr.

Yildirim Sekerleme firmasinda turetilen giil lokumlarina giil yapraklari maya formunda icerige ilave edilirken, kuru
giil yaprakli lokum da 1se 0zel firinlarda kurutulmus giil yapraklar1 dis yiizeyinde kaplama olarak kullanilmaktadir.
Uriin gerek turistler tarafindan gerekse yerel halk tarafindan hem gorsel agidan hem de tadi agisindan oldukga ilgi
gormektedir. Ote yandan Isparta giiliiniin tanittimima da farkli bir boyut kazandirmaktadir.

Resim 1. Kuru giil yaprakli lokum

Lokumun tarihi ge¢cmisine bakildiginda Osmanli’da 6zellikle de saray mutfaginda onemli bir yere sahip oldugu ve 0 dénemde ‘bogazi
rahatlatan’ anlamina gelen ‘rahat ul-hulkum’ adi verildigi bilinmektedir. Osmanli cografyasindaki ge¢misi 15. Yiizyila dayanan lokum, ilk
iiretildiginde un ve baldan iiretilmekteydi. Giiniimiizde ise bu iiretim nisasta ve seker ile yapilmaktadir. (Akbulut ve Ozen, 2008)
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SEVKIYAT

Lokumun Tiirk Gida Kodeksi Lokum Tebligine gore tanimi; seker, nisasta, su ve sitrik asit veya tartarik asit veya potasyum bitartarat ile
hazirlanan lokum kitlesine gerektiginde ¢cesni maddeleri ilavesiyle teknigine uygun olarak hazirlanan {iriindiir. (Tiirk Gida Kodeksi, 2013)

Lokum iiretiminde giinlimiizde hammadde olarak genelde muisir nisastasi, toz seker, su, limon tuzu ve istege bagli olarak aroma,
renklendirici, cesitli kuruyemisler ve meyve parcaciklart kullanilmaktadir. Lokumun ¢esidine bagli olarak ta pisme ve dinlenme siireleri
degismektedir.
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Resim 2. Kuru giil yapragi kaplama asamasi Resim 3. Kuru giil yaprakli lokum kesim asamasi

Gliniimiizde ¢ok fazla ¢esite sahip olan lokum gerek yapim asamas: itibariyle gerekse son iiriin gorseli bakimindan hem yabanci ve yerli

turistlerin ilgisini cekmekte hem de énemli giinlerde tiiketilen, tercih edilen bir geleneksel iiriin haline gelmektedir. Ozellikle Isparta’da

Yildirnm Sekerleme tarafindan Isparta’nin simgesi haline gelmis giiliin yapraklar1 kullanilarak tiretilen kuru giil yaprakli lokum, Isparta’nin

ve Isparta giiliiniin tanittiminda da ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu geleneksel iirtiniin dis kaplamasinda, Isparta giiliiniin giineste veya

Sekil 1. Kuru gl yaprakli lokum tiretim akis semast 0zel firinlarda kurutularak hazirlanan kuru giil yapraklari1 kullanilmaktadir.

Resim 4. Giil mayasi

SONUC

Firma, iirettigi diger giil lokumlarinda giil
yapragini maya formunda kullanmaktadir.
Gul yapraginin sekere basilarak maya
formunda kullanimi hem giil
yapraklarinin saklanmasi agisindan hem
de lokumla yapragin O6zdeslesmesi
acisindan daha uygun oldugu
gorilmiistiir. Giil yapragmm iki farkl
sekilde kullanilmasi, hem turistik agidan
ilgi cekici olmasi sebebiyle hem de
lokumun lezzetini pekistirmesi adina
onemlidir.

Isparta denilince akla gelen Isparta giilii, genelde kozmetik ve kimya sanayi
alaninda kullanilmaktadir. Fakat kuru giil yaprakli lokum tiretimini gergeklestiren
Yildirnm Sekerleme, Isparta giiliiniin tanittiminda farkli bir a¢1 kazandirmastir.
Isparta giilii ile lokumu birlestirerek hem ¢ok lezzetli hem de gorsel agidan zengin

bir geleneksel iiriin ortaya koymustur.

Kuru giil yaprakli lokum, her yil Isparta’da giil hasadi sirasinda diizenlenen
festivale gelen yerli ve yabanci turistler i¢in de dikkat ¢ekici ve talep goren bir
irtin olmustur. Giil yagi, giil suyu, kolonyasi, sabunu vb. gibi aligilms tirtinlerin
disinda bir ¢esit olmustur. Sadece festivallerde degil turistik bolgelerde de yogun
talep goren iiriiniin, yurt i¢i ve yurt disindan da oldukga ilgi artmaktadir. Ulkemiz
ve diinya ¢apinda kullanimi yayginlasan internet ve sosyal medya araciligiyla da
riiniin ¢ok daha genis kitlelere tanitilip talebin daha da artacagi ongoriilmektedir.
Bu da ekonomik yonden yeni bir kazan¢ kaynagi olmasi sebebiyle dnemlidir.

Isparta denilince ilk akla gelen Isparta giilii, diinya giil yag: ihtiyacinin %65’ini karsilamaktadir. Hasad1 mayis aymnin ortalarinda baslayip
temmuz aymnin ilk haftalarina kadar siirmektedir. (“Isparta Giil Festivaline Hazirlantyor,” 2022) Ve her yil hasat zamaninda Giil Festivali
diizenlenmektedir. Bu festivalde sokaklara sikilan giil sular1 ile sehir giil kokmaktadir. Cesitli alanlarda kurulan stantlarda satilan giil suyu,
giil yagi, kolonyasi, sabun, lokum, recgel ve bir¢ok giil iirliniiyle Isparta’ya 6zgii Isparta giiliiniin tanitim1 gerceklesmektedir. Hafta boyunca

cesitli etkinliklerle kutlanan giil hasatin1 izlemek, bu atmosfere sahitlik etmek i¢in ¢ok sayida yerli ve yabanci turist sehre gelmektedir.
Tiirk patent ve marka kurumu tarafindan yapilan agiklamaya gore; Tiirkiye’de 25 ¢esit giil bulunmaktadir ve Isparta giilii olarak bilinen giil
tiirii Rosa damascena Mill. dir. Ve bu tiir, bitkiler aleminin Spermatophyta (Tohumlu bitkiler) béliimiiniin Angiospermae (Kapali tohumlu)
alt boliimiinden Rosales takimi, Rosaceae familyasi, Rosa cinsi igerisinde yer alir. (Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2018)

Giil, giinliik hayatta genelde siis bitkisi olarak veya kozmetik alaninda kullanilan bir bitki olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Ozel giinlerde ve
kutlamalarda da kullanilan giil yaprag: alisilagelmisin disinda bir gida {iriinii olarak kullanilmasi 6zellikle de lokum gibi bir geleneksel {iriin
Ile karsimiza ¢ikmasi hem ilgi ¢ekicidir hem de lezzet ve gorsel agisindan muhtesem bir uyuma sahne olmaktadir.
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Resim 5. Kuru giil yaprakli antepli duble lokum
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