KARADENIZ MUTFAK KULTURUNDEN:
PEPECURA

Feyza Irem AKHUY*, Gokcen YILDIZ

Bursa Teknik Universitesi, Miihendislik ve Doga Bilimleri Fakiiltesi, Gida Miihendisligi Boliimii, Bursa, *akhuyirem@gmail.com

OZET

Kendine has aromatik mayhos bir tada sahip olan Pepe¢cura da hem geleneksel ve farkli bir tat olmasi hem de saglik uzerinde
olumlu etkilerinden dolay1 tuketicinin dikkatini cekerek, tiiketicinin begenisini kazanacagr dustunulmektedir. Bu calisma

kapsaminda Pepecura tatlisinin tretilebilmesi icin recete gelistirilmis ve tuketici begenisine sunularak duyusal analizleri
gerceklestirilmisgtir.

Anahtar kelimeler: Pepecura, duyusal analiz, kokulu (izabella) tizim
1. GIRIS
Pepecura veya Pepeci; yapimi bolgeden bolgeye farklilik gosteren ozellikle Rize ve ilcelerinde bolge halkinin vazgecemedigi bir tath cesidi olup,
Lazca'da “Termoni” ismiyle de bilinmektedir. Bolgede kokulu (izabella) tiziim (Vitis labrusca L.) olarak adlandirilan ve oldukea sert kabuklu ve
koyu renkli izimlerin kabuguyla kaynatilmasi, misir unu ve misir nisastasi gibi Karadeniz mutfaginda daha sik kullanilan malzemelerle yapilan
pudinge benzer yapidaki Pepecura yoresel bir lezzettir.

Yaz mevsimin sonunda hasat edilen Giziimlerden elde edilen bu geleneksel Giiriiniimiiziin lokantalarda servisi ya da hanelerde tiiketimi genellikle
yaz mevsimi ile sinirhidir.

Gastronomi turizminin daha cok yoresel tirtinler etrafinda gelistigi disunuliirse farkli etnik gruplarin yemek
onem tasimaktadir.

kiltirlerinin yasatilmasi buytik
Kendine has aromatik mayhos bir tada sahip olan Pepecura da hem geleneksel ve farkli bir tat olmasi hem de saglik
tizerinde olumlu etkilerinden dolayi tiiketicinin dikkatini cekerek, tiiketicinin begenisini kazanacagi distintilmektedir.

2.MATERYAL VE YONTEM
Bu calisma kapsaminda Pepg¢ura tiretimi icin gelistirilen recete :

1 kg kokulu tiztiim / 1,5 L su / 150 g toz seker / 150 g misir unu / 150 g nisasta ‘

Hazirlanan Pepecura ornekleri 17 panelist tarafindan renk-goriintus, koku-tat, yapi-kivam, yapiskanlik ve genel begeni kriteleri acisindan
degerlendirilmistir. Orneklerin degerlendirilmesinde kullanilan duyusal analiz formu Cizelge 2.1'de verilmistir.
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